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качество жизни. интерьерНе знали наши мамы и бабушки, что, 
увозя домой из Крыма груду булыжни-
ков, собранных на пляже, или (о, удача!) 
найденные ветки и корни причудливой 
формы, они тем самым отдавали дань 
Его величеству эко-стилю. Именно Его 
величеству, ведь что может быть 
величественнее самой природы? Явно не 
пластиковые близнецы, заполонившие 
весь мир. Могущество, красота, непо-
вторимость и такая умиротворяющая 
надежность природных материалов — 
вот что делает предметы в эко-стиле 
такими уникальными и ценными. 
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Что же все-таки значит «дом в эко-
стиле»? Конечно же, это не доисто-
рическая пещера со шкурой мамонта 
на полу и бревном вместо скамьи, мы 
ведь современные люди, хотим жить 
в комфорте, поэтому эко-стиль для 
нас — максимальная приближенность 
к природе в комфортных для нас усло-
виях. Можно, конечно, и бревно в дом 
притащить, многие дизайнеры, кстати, 
используют поленья, пни и бревна 
в оформлении интерьера как под-
ставку под журнальный столик или 
пуф с удобной мягкой подушкой. Сде-
лайте акцент на натуральных матери-
алах: деревянная доска или циновка 
на полу, мебель из ротанга, бамбука, 
необработанного дерева, натуральный 
лен или шелк в отделке, побольше рас-
тительных узоров, да и самих расте-
ний в глиняных, деревянных, камен-
ных кадках… Приемов множество, 
главное — результат. 

Моя подруга выложила часть пола 
в гостиной той самой морской галь-
кой, так заботливо собранной во 
время отпусков, поставила наполь-
ную вазу, декорированную березо-
вой корой, в которой были не цветы, 
а камыш, а рядом — шезлонг ручной 
работы, сделанный ее папой на даче из 
толстых веток. Такие простые приемы, 
а в результате из ее гостиной просто 
не хочется уходить. Это самый душев-
ный уголок во всей квартире. Еще 
одна семейная пара оформила летнюю 
кухню на своей даче в эко-стиле. На 
потолке — деревянные балки, стены 
внутри и снаружи вымазаны глиной, 
шкафы для посуды сооружены из кам-
ней с деревянными полками и сто-
лешницей, а главное — каменная 
печь, в которой хозяйка печет пироги. 
Добавьте к этому образу глиняные 
тарелки и льняные скатерти, и вы 
получите эко- кухню, оснащенную, 
кстати, по последнему слову техники. 

Приведенные выше примеры — это 
сочетание богатой фантазии, желание 
экспериментировать и возможности 

бюджета, пример того, что при жела-
нии мы способны сами сделать свой 
дом и уютным и модным. Мировая же 
модная индустрия возвела эко-стиль 
в ранг эксклюзивных и изысканных, 
благодаря новейшим дизайнерским 
находкам, соединенным с современ-
ными технологиями, а также доро-
говизне натуральных материалов. 
Недаром темой последней выставки 
Maison&Objet стал именно эко-стиль. 
Дизайнеры во всем мире отдают пред-
почтение эко-стилю, сочетая его 
с минимализмом и высокими техно-
логиями. Иногда их находки просто 
поражают, как, например газон в цен-
тре комнаты или растущее посреди 
дома дерево. 

В любом случае, какие бы сред-
ства вы ни использовали, результат 
будет один. Это ни с чем не сравни-
мое ощущение комфорта и близости 
к природе.


